MyHununagbHOe Ka3eHHoe 001ieobpa3oBarenbHoe yupexaeHue - YepenaHoBcKas crieualbHas
/KOppEKIIMOHHAs/ IIIKOJIa — MHTEPHAT JJIsl 00YYaIOIUXCsl, BOCHUTAHHUKOB C OTPaHUYEHHBIMU

BO3MOXHOCTAMHU 3J0POBbA

Heoena ncuxonozuu
Tema: Xutb B Mupe ¢ co00M U APYyTUMHU.
Jleeu3 neoenu: «Ilycmov nawia >cuznov 6yoem unmepecHoul u ApKoiu!y
dnurpad Hexen:

Jlenatb HyHO TOJBKO TO, YTO YMEEIIb.

Jlenatb HyKHO TOJIBKO TO, BO UTO BEPHIIIb.

Jlenatb Hy’>KHO TOJIBKO TOT/Ia, KOT/Ia MOHSJI, 3a4eM.
HyxHo nenarsb, a He JOOUBATHCS pe3yJIbTaTa.

Iesb: akTUBU3ALIMS COBMECTHOM JIESITEIHBHOCTH BCEX YUACTHUKOB ME€Iaroru4eckoro
npolecca B MIKOJIE: MEIaroroB, POJAUTEIEH U JIETEH.

3amaumn:

1.Oprann3zanusi COBMECTHOW U UHJIUBUAYAIBHOW TBOPUYECKOU AESITEIbHOCTH NIEJArOr0B,
poauTeNel U IETEN.
2. IloBbIlIeHUE TICUXOJIOTHYECKOW KOMIIETEHTHOCTU CYOBEKTOB 00pa30BaTEILHOTO
npoiiecca.
3.Co3ganue ncuxonaoru4ecku KoM(popTHOI, pa3BUBalOIEH Cpelibl B 00pa30BaTeILHOM
YUPEKICHUHN, HACTPOU HA IICHUXOJIOTUYECKYIO BOIHYY.
IIpeosapumenvuas paboma:
o YTBEp)KJCHHE IUIaHa HEJEIH TICUXOJIOTHH;
o o(opMIICHHE TTOMEIICHHUS IIKOJIBI;
e pacmpocTpaHeHHE OOBSIBJICHUN O HE/IeJe MCUXOJIOTUH 110 TpyInam, Oeceabl ¢
nelaroramu;
e TOJATOTOBKA pa3AaTOYHOIrO MaTepuaa, MarnoK-MmepeaBIKeK, MaMATOK, CTEHTa3eT Mo
3asIBJICHHBIM T€MaM.
Kaaposoe odecnieuenue:
e [Ilenmaror — ncuxoJor;
ConuanbHBIN NIEIAror;
Knacchsie pykoBoauTeNy;
[Teparor-opranusarop;
NunnmatuBHas rpynna yyammxes u3 8 «A», 9, 10-11 kmaccos.

Kareropust yuacTHukos: ydamuecs 1-10 knaccoB, ne1aroru mKobl.



Ilnan Heoenu ncuxonocuu

JeHb Henenu Tema u popma MeponpusTus YYaCTHUKH
IHoneneabHUK OTkpbiTHE Henenu rncuxojoruu. Paguosenianue - 00bABICHUE O
HayaJie HeJleJIu IICUXOJIOTHH.
OcHOBHas1 MBICIIb
s «Ilo3Haem Ilcuxomoruueckas axkuus:
ceOs» «MHILIeHb HACTPOCHUI» (C KAKUM HACTPOEHHUEM MbI NIPHUILLIH B CotpynHuky,
LIKOJ1Y) poaureny,
oOyyJaromuecs

Ilcuxomoruueckas axkuus:
«CyHIy4OK TTOKETaHUN U MPEIITIOKEHUI

1-11 xaccel

«IlyTemecTBre B CKa3Ky» KOMHaTa IICUXOJOTMYECKON Pa3rpy3Ku ITo
pacnyucaHuio
BropHuk «Beceunble nepeMeHbI» SERENINEINE
KJIACCBI

OcHOBHasI MBICIIb
JHs «XO0po1Lo,
KOIJIa €CTh
OJIM3KUE JIIOIY

IIcuxonoruyeckas akius « TaltHbIN IpyTr»

EHHHBIf/i KJIACCHBIN Jac ((C‘IaCTbe, Korga MamMa psAaaom». BbIHyCK
I[IJIAKATOB C ITOXKCIIaHUAMMU TJI1 MaM.

«[IyremecTBre B CKa3Ky» KOMHATA [ICUXOJIOTUYECKOU pa3rpy3Ku

5-11 xmaccel

1-11 xmaccer

ITo
pacIuCcaHuto

Cpena

TTcuxomornueckas axius «CIeIOIIbIT

5-11 ximaccel

OO61enikonbHOE MeporpusiTue «Mbl TalaHTIUBBIE JETH, MBI 5-7 KJacchl
OcCHOBHast MBICIIb | APTUCTBI XOTb Kyza!»
nHs «Mbl (KOHKYpC CMOTp T€aTpajbHbIX IOCTAHOBOK)
TaJlaHTJIUBbIE
JETU» PucoBanue u BbicTaBka padot «llopTper n00uMOi MaMOYKH» 1-4 knaccel
(omarnIHee 3aaHue)
ITo
«IlyreniecTBue B cKa3Ky» KOMHaTa MCUXOJIOTHYECKOM pa3rpy3ku pacIucaHmIo
Yersepr [Icuxonoruueckast akuus «BonmeOHast mkaryika» 1-11 xnaccor

OcCHOBHAs MBICITH
TS «JleHb 100phIx

ITcuxomoruueckas akius «IIncbMo MaModke»
«Kakas y Mmenst mama?», opopmiieHre OTBETOB JieTel Ha CTeHe

5-11 xiaccel

MTO>KEJIAHU» MTO>KEJIAaHU N
Odopmrnenne creraa «[lopTper TFOOMMON MaMOYKH» NuanunatusHa
s Tpymmna
Ob6memkonbHOE MepornpusaTre «KoHIepT A1 Mam» Ponurenn
ITo
«[lyremecTBue B cKa3Ky» KOMHATa IICUXOJIOTUYECKON pa3rpy3Ku pacrucaHuio
[aTauna 3aounas Onumnuana «llcuxonor u S» (xpoccBop, 5-7 KJacchbl

OcCHOBHAsS MBICITH
nHs «Ilcuxonor u
A»

3aHUMAaTEIbHAs TICUXOJIOTHS )
[Tnakat «IIpuHuecca ncuxes» YTo g 3HaKO O MCUXOJOTUU
Kuwnkka maneiimka «Mbl Takue pa3HbIie)»

[Tcuxomornyeckas roctuHas «JJist HEpaBHOYIIITHBIX POAUTENECH»
VHIMBUyaJIbHbIE KOHCYJIbTALUU.
3aKphITHE HEIETU TICUXO0JIOTUH

8-11 xiaccel

1-4 knaccel

Pomurenn




Cuenapuii npoBeaenus Heaenn ncuxosnoruu

HOHEJAEJIBHUK  Ocrosgnas mvicav ons «lloznaem cebsy

O0memkoabHas urpa «MuleHb HACTPOEHUID

Urpa «Muwenb HacmpoeHut" - MaccoBoe OOIIEIIKOIBHOE MEPOIPUSITHE C
[ICUXOJOTUYECKUM  IMOATEKCTOM M  HIMPOKMMH  IICHUXOJIOTO -  IEAArorm4ecKuMu
BO3MOXHOCTSIMU: HCIIOJIb30BaHue "MunieHu" B HeAelle INCHUXOJIOTMHM C LEJBI0 CO3JaHUs
MHTPUTH, HACTPOS IIKOJbl Ha '"NCHUXOJOTMYECKYI0 BOJHY", (opmupoBaHMs OOLIETO
HAaCTPOEHUs MMEHHO TOW TOHAJIBHOCTH, pagud KOTOPOM M BEHETCSA BCA ICUXOJOTHYECKAs
pabota B mkosie BooOmie. OCHOBHAs 1I€JIb: BBISIBICHHUE Yepe3 UIPy padOTOCIOCOOHOCTH,
YTOMJIIEMOCTH IIKOJIBHOTO KOJUIEKTHBA. lIcmxonormyeckass Henenss - 3TO MOIPYXKEHUE B
HOBOE, MAaJO3HAKOMOE IIKOJie IepekuBaHue, U "MMUILEHb» CIOCOOCTBYET TaKoOMYy
NOTPYKEHUIO JIydIlle MHOTHX MPOYNX (HOpM.

B Havane nHA y4acTHMKM WIPhI, 3aXOAs B IIKOJY, BHIAT OOJIBIION IJIakart, Te
HapucoBaHa Muiienb. Ha npyrux HeOoiapmux miakatax yutaror: "C KaKuM HaCTPOEHUEM
Thl WAEMb CEeroAHs B MIKOMy?". BCTpedarOT yYaCTHUKOB MIPHl y4YallMECH TPYIIIbI
MOJJIEPKKA U TPEJIararoT MPUKPENHUTh >KETOHYMK Ha OJWH M3 LBETOB MHMILIEHH. (Ha
KpPAaCHBIH, €CJIM MPUILEI 32 3HAHUSMU, Ha JKEIThIA, €CIU NpPUILIET MO00IAaThCs C APY3bsIMHU,
Ha CUHUM, €CJIM B LIKOJIY MpHUUIelN, OTOMY, YTO POJUTENN 3acTaBWiM). B KoHIe nHSA, Ha
BBIXO/JIE U3 LIKOJIBIL, AETEH OIATH KAET Urpa « MUIIEHb HACTPOCHUI»

Ha nepemene mnocne 1 ypoka Mo HIKOJIBHOMY pPaauo OOBSIBUTH, YTO 3TA yuyeOHass HEJEIs
Oynetr HeoObIYHOM, cOOOIUTh, UTO HauuHaercss Henmens ncuxonmorun «Kuth B Mupe ¢
coboit u npyrumm». IloxkenaTe, 4TOOBI BCe pedATa, UX POAMUTENM M MENArOTH MPUHSIU
akTuBHOE Yywactue. OOpartuTh BHHUMaHHE PeOSAT Ha MH(OPMAIMOHHBIA CTEHJ, Te OyaeT
IIOMEIIEH TUIaH MeponpusTuid Ha Hexento. [lo mroram «wepenu Ilcnxonornm» akTUBHBIX
YYACTHUKOB KAYT IPUSITHBIE CIOPIIPU3HI.

Icuxosornyeckas akuus «BoJme0HbIN CYHIYY0K».

Lenp: akuus CHocoOCTBYET ICHXOJIOTMYECKOM pasrpy3ke, MOBBIIICHUIO OOIIEro
MO3UTUBHOTO  SMOLMOHAJIILHOTO TOHYCA, PAa3BUTHIO TOJEPAHTHOCTH, JOOPOTHI U
B3aHUMOIIOIIIEPIKKHU.

B Teuenue Hepenu Bce Kenarolue U JeTy, U TeJaroru, ¥ poUTeNId CKIaIbIBal0 CBOU
MoCJaHus. 3aluCKu, MUCbMa, B KOTOPBIX Kbl MOXET BbICKA3aTh CBOM JOOpHIE CJIOBA,
MOXKeJIaHus, CBOEMY APYTY, MOAPYTe, YUUTEIIO WIK TUpeKkTopy. B 06miem, BceM TeM, KoMy
Bbl XOTUTE CJeJaTh MPUATHOE, HO OTKPBITO 3TO cieiaTh MO KaKUM-JIHMOO0 TpUYMHAM
3arpyansieTech. [loanmuceiBathes He obsi3aTenbHO. Ho, ampecata, KoTOpoMy aapecoBaHO
Balle  THUCHhMO, YyKa3aTh HeoOxomumo. EskemneBHo mouta Oyaer pasOupaThes, U
JIOCTaBJIATHCS TI0 ajpecy. Bes mepenucka OyaeT BecTuch TaitHO. B KoHIIE Henenu, KaXkIbIH,
KTO TOJIYYHJI MUCHMO WUJTH MHMChbMa, cocuuTaeT ux. [lobenut ToT, y koro Oyaet OobIine BCero
ncem!

B TeyeHue nHSA 110 paCMCaHUIO 3aHATUN B KOMHATE MCUXO0JOTHYEeCKON Pa3rpy3Ku
IIPOBOJIUTCSI KOPPEKIHOHHO-pa3BuBarollee 3ausatue «Illyremecreue B CKa3ky».



BTOPHUK Ocnosenas mwicab ous: « Xopouio, ko20a ecmb OJUKUE JTHOUY

Axyusa «Becenasi nepeMeHa» C LEJIbIO OPraHU3aLUN CTAPIICKIACCHUKAMU MOABWXHBIX UT'D
C Ie€TbMU Ha4aJbHOW HIKOJIBI JIsl YKPEIUICHUS POcTa U (POPMHUPOBAHUS CUCTEM OpraHH3Ma
JeTel, 0JIarOTBOPHOTO IEUCTBUS HA CTAHOBJIEHHUE IICUXUUECKUX (PYHKIIMI JeTel, pa3BUTHE
KOMMYHUKATHBHBIX HAaBBIKOB.

Icuxosornyeckass akuus « TalHbIH Apyr»
DTa aKIus MOXKET CTaTh HACTOSIIUM MPa3AHUKOM JIJISl JTFOJICH, YMEIOIINX U KEJIarIINX
JenaTh JPYruM XOpoIIo ¥ OpUsTHO. MepornpusiTie 3aTeBaeTcs MCUX0JI0TOM, HO TTPOBOJIUTCS
Y aHAJIM3UPYETCS C IEThbMU UX KJIACCHBIMU PYKOBOJMUTEISIMU, YTO CO3/IA€T OCOOYIO YIOTHYIO
JIOBEPUTEILHYIO aTMOCchepy.

eJIu:
aKTUBU3allMs HABBIKOB COTPYIHUYECTBA
COJICICTBHE PAa3BUTHIO AKTUBHOM KU3HEHHON NO3ULINU
pPa3BUTHE YyBCTBA €AMHEHUS U YCIICIIHOCTH
Y4acTHUKMU:
OtaenpHO y4aliyecs Ha4albHOM M CTapIllel MIKOJIbI, KJIIACCHBIE PYKOBOJIUTEIHN, YUUTEIIS
HeoOxoanmbie MaTepuaibl:
apuma akuuu «TaitHbiid gpyr"”
Bpewms:
aKIUs TPOXOJUT B TEUEHUE OJTHOTO YUeOHOTO THS
OTallbl aKIUU:
[TonroroBUTENBHBIN 3Tl
Bo-nepBbix, ICUX0JIOTY HEOOXOAUMO MEPETOBOPUTH C KIIACCHBIMU PYKOBOAUTEIISIMHU.
PacckazaB o cMbICIie akIiy, MOMPOCUTH MPUHATh UX AKTUBHOE Y4aCcTHE, YTOOBI 3aITyCTUTh
npoiiecc. (OOBIYHO MeIarory ¢ JIETKOCThIO UAYT HABCTPEUY, 1aKe 3apaHee 3aroTaBIuBaloOT
MaJIeHbKHE MOJapPOYKU, OTKPBITKH, 3aITUCOYKH OT TalHOTO pyra.) Bo-BTOPHIX, HAKAHYHE
nHs "TaliHoro npyra" mcUxoJsior MPUroTaBIMBAET U Pa3MELIAET B KOPUIOpaX MIKOJIBI Ha
BHJIHOM MeCTe adHUIIHU ¢ MoaPOOHON HHCTPYKIIMEH K UTpe.

Enunbiii kiaccHbli yac «Cyactbe, KOrjaa MmamMa psiiom.

Lenu akumu:

YKPEMUTh AETCKO — POJUTEIHLCKUE OTHOIICHHUS;

(dhopMUpOBaTh IECHHOCTHOE OTHOIIEHUE K OJIM3KUM JIFOJISIM;

B npennBepun 1Hs MaTepu KJIACCHBIE PYKOBOJIUTEIN MPOBOAST KJIACCHBIC YaChl U
COBMECTHO C JIETbMH T'OTOBAT MPa3JHUYHBIC TUIAKAThI, KOTOPHIMU OyJEeT yKpaliieHo ¢oiie B
IKOJIe. BBIMTyCK IJIaKaTOB C MOXKEIaHUSIMU JJIs1 MaM.

«IlyTemecTBHe B CKAa3KY» KOMHATa MCUXO0JIOTUUECKON pa3rpy3Ku

CPEJA _Ochosnasn moiciv Oua « Mol manranmiugvle 0emuy

Ilcuxonornyeckas akuus «CaenonsiT» (ydamuecs 5-9 kiacco). Komanaa nomydaer
MMCHMO C BOIPOCAaMU, Ha KOTOPBIE BCEM KIJIACCOM HEOOXOJIMMO OTBETUTH. Mrpa mpoBoauTcs
Ha NepeMeHax, JOMOJHUTENbHYIO OMOIIL O0YUYaIOIIUMCS B Cilydae HEOOXOIUMOCTH
OKa3bIBAIOT KJIACCHBIE PYKOBOAUTENU. HHPOPMALIMIO TIO IEPEBBSIM, CKaMENKaM U MPOYUM
MpeAMETaM YTOUHSIOT BO BpEMS IIPOTYJIKH.

OueHnBaHKe MPOBOAUTCS MO CIEAYIOUUM KPUTEPHUSIM:

- CKOPOCTb BBITIOJTHEHUS;

- o(popMIIeHHE BOTIPOCOB;



- MPaBUJILHOCTH (JOCTOBEPHOCTH) OTBETOB;
- COO0Pa3UTENBHOCTD, TBOPUYECTBO, CMEKAJIKA.

Oo0memkoabHoe MeponpusiTue «Mbl TAJJaHTJIUBBIE 1€TH, Mbl APTHCTHI X0Th Kyaa!»
TpeHuHT C 2JIeMeHTaMU TeaTpajiu30BaHHBIX MpeIcTaBIeHUH. (5-7 KJ1acchl)

PucoBanue u BoicTaBka pa6ot «I[lopTper a00nMoii MaMoYKl» (JIOMalTHEe 3a/1aHHUE)

«IlyTemecTBHE B CKa3KY» KOMHATa MCUXOJIOTMYECKON pasrpy3Ku

YETBEPI OcHoeHas Molcib OHA «/lenb 000pbIX NOAHCEIAHULLY

Icuxonornyeckas akuus «BosmedHas MKATYJIKA
DOTa akuus npeaHa3HaueHa JJisg TOro, YTOOBI MOJJAEPKAaTh KaKIOro "KUTENs IIKOJbI", 1aTh
BO3MOKHOCTbH JCTSM IIOMEUTAaTh, & B3POCJIBIM - HCKPEHHE T0-/I€TCKU YIBIOHYTHCS.
CIIN:

* co3JaHue 0JaronpUATHOTO KJIUMaTa B IIKOJIE

* Ppa3BUTHE MO3HABATEIILHOTO UHTEPECA
Y4acTHHUKH:
BCE JKEJIAIoIIUe: YUYCHUKH, TIeIaroru, poauTeau, paOOTHUKHU IKOJIbI, IICUXOJIOT
Heo0xoauMble MaTepHaIbL:

* IIKATyJKa

* 3aIHUCKHU ¢ JOOPHIMU MOXKETAaHUAMHU (B OOJIBIIIOM KOJUYECTBE)

Bpewms:
aKIIUs TIPOXOUT B TEUEHHUE OJTHOTO YIeOHOTro JHS Ha IIepeMeHax

Icuxonornyeckas akuus «IlucsmMo Mmamouke»

«Kakas y MmeHs mama?», opopMIIeHHE OTBETOB JIETEH HA CTEHE MOXKETaHUH

ean akum: - yKpenuTh JETCKO — POJIUTEIIbCKHE OTHOIIEHUS; - (POPMUPOBATH [IEHHOCTHOE
OTHOIIICHHUE K OJIM3KUM JIFOJISIM; - TIOJIYYUTh MTO3UTUBHYIO OOPaTHYIO CBSI3b OT CBOMX
poauTene.

DOpMBI U METOIBI POBEACHUS:

- Oeceia B MOJITOTOBUTENLHOM K LIKOJIE TpyIie Ha TeMy «Most MaMay;

- MUCbMO MaMe€ C UCIOJIb30BAHUEM TEXHUKHU HE3AaKOHUEHHBIX MPEI0KEHUM.

Odopmaenue crenaa (BTopoii 3Tax) «Iloprper Jroumoii Mamoukm» (1-4 kimacchr)
OobmemkoabHoe meponpusitue «Konuepr njas mam»

Axkuus 19 mam «BoJie0Hast KaTyJIKa»

IIATHUIA  Ocnognas mwvicaw ousa:. «llcuxodsior u S»

3aounasa Onumnuana «Ilcuxosor u S» (kpoccBop/, 3aHUMATENbHAS ICUXOJIOTHS) 9-7 KIL.
Inakar «IIpuHnecca ncuxes» Yto s 3Hat0 0 ncuxosioruu 8-11 kiaccsl

Knamkka manbimka «Mbl Takue pasubie» 1-4 xiaccsl



IlcuxoJsiornyeckasi roctuHas «ljist HepaBHOAYIIHBIX POAUTEJIe» UHINBUYAIbHbBIC
KOHCYJIbTALlMU JJISI POAUTENEH.

LEJIb: ®opMmupoBaHue MPEACTABIEHUS O PA3JIMYHBIX BO3MOXKHOCTAX COTPYITHUYECTBA
CEMbBH U IIKOJIBI JJIS1 Pa3BUTHUS JETEH.

3ATAYU: - BeISICHEHHUE 3aIIPOCOB U TPYJHOCTEN B BOCIUTAHUM JI€TEH:
- uHbopMupoBaHHUE 00 OCOOEHHOCTSX BO3pacTa.



